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Stellprobe HQWK Gymnastik 2025 - 19.01.2025

Wettkampfform Gymnastik-Mix im 2er-Team

Wettkampfort:

Wilfried-Fey-Halle, Landwehr Strale 5, 61381 Friedrichdorf, Stadtteil Seulberg

Stellprobe K10

Ca. 11:30 Uhr K-Gruppe Babenhausen 2 Min.
Ca. 11:32 Uhr K-Gruppe Seulberg 2 Min.
Ca.11:34 Uhr K-Gruppe Langen 2 min.
Ca 11:36 Uhr K-Gruppe Dieburg 2 Min.
Ca.11:38 Uhr K-Gruppe Sandbach 2 Min.
Ca.11:40 Uhr K-Gruppe Hahn 2 Min.
Ca. 11:42 Uhr K9 - 9 Gymnastinnen 18 Min.
Bis ca. 12.00 Uhr - anschlieBend WK-Beginn 30 Min.
Stellprobe — 2 Durchgang K8

Ca. 13:30 Uhr 7 Gymnastinnen — Seulberg, Eschborn, Kriftel 14 Min.
Ca. 13:44 Uhr 7 Gymnastinnen Babenhausen, Sandbach 14 Min.
Bis ca. 13.58 Uhr - anschlieRend WK-Beginn ca. 28 Min.

Stellprobe — 2 Durchgang Gym-Mix K

Ca. 15.05 Uhr Gym-Mix K 11 Gymnastinnen 10 Min

Bis ca. 15.15 Uhr - anschliefend BegriiBung und Siegerehrung ca. 10 min

Stellprobe — 2 Durchgang Gym-Mix P

Ca. 16.50 Uhr Gym-Mix P 11 Gymnastinnen 10 Min

Bis ca. 17.00 Uhr - anschlieend WK-Beginn ca. 10 min
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Anmerkung:

Die Zeiten firr die Vereine sind ein Vorschlag von uns, wie ihr eure Stellprobe verbringt, ist eure Angelegenheit. So hat z.B. der SV Hahn

im 2. Durchgang fiir seine Gruppe die Flache fir 2 min. und muss dann die Flache fiir die Gymnastinnen der K9 verlassen. Ihr misst

zeitnah bereit sein und punktlich die Flache verlassen. Nach eurer Stellprobe kommt ihr zur Startpasskontrolle (Turnportal). Eine weitere

Einturnmdglichkeit steht euch in einem weiteren Hallendrittel zur Verfligung.
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